
À la Une 
« 4 fiches pratiques pour connaître vos droits 
face à la police » 
Ces fiches ont été conçues dans le cadre d’un 
groupe de travail sur le harcèlement et les 
violences policières, rédigées par des avocat·es 
du Barreau de Paris et mises en page par 
Watizat. Elles portent plus particulièrement sur 
la saisie et la destruction de biens, le contrôle 
d’identité, l’interpellation et la garde à vue. Ces 
fiches rappellent le cadre légal, présentent les 
bons réflexes à adopter, les questions à poser, 
les documents valables à présenter, ainsi que 
des contacts (en cas d’interpellation). 

En savoir plus 
 

Accueillir les Afghanes : Pour un programme 
d’accueil d’urgence des femmes afghanes 
L’Afghanistan est désormais le seul pays au 
monde à ne plus scolariser ses jeunes filles au-
delà de 12 ans. L’accès aux universités pour les 
femmes est désormais proscrit, ainsi que le 
travail.  
Pourtant, le pays était parvenu a multiplier par 
20 le nombre d’étudiantes en 20 ans. 
Aujourd’hui, France Terre d’Asile, Grands-
Reporters et de nombreux acteurs lancent un 
appel. Un programme d’urgence pour toutes 
ces femmes pour qui l’accès à l’éducation est 
primordial. 

 En savoir plus  

 

  Lettre d’informations 
 

Lettre n°163—mai 2023 

Après 9 semaines intenses à raison d’un module par semaine, la 9e session de notre MOOC 
s’achèvera le 8 mai prochain. Au total, 493 personnes ont suivi cette formation en ligne. Nous 
tenons à remercier toutes ces personnes qui continuent de faire vivre le cours en ligne et les 
forums de discussion chaque semaine. L’équipe du Programme AlphaB vous donne rendez-vous en 
automne pour la 10e session ! D’ici là, vous pouvez soutenir le programme et ses actions. Chaque 
don est un encouragement de plus pour nos équipes qui actualisent les contenus du MOOC à 
chaque nouvelle session !  

Je soutiens le Programme AlphaB 

Petit zoom sur...  

Fin de la 9e session de notre MOOC ! 

La boîte à outils des Journées Nationales 
d’Action contre l’Illettrisme (JNAI) 2023 
En vue de préparer les JNAI 2023, l’Agence 
nationale de lutte contre l’illettrisme vous 
propose un guide. Découvrez cette boîte à 
outils pour mieux comprendre ces journées 
d’actions et préparer votre mobilisation.  

En savoir plus  
 

Rapport au Parlement sur la langue française 
La Délégation générale à la langue française et 
aux langues de la France présente une version 
revisitée de ce rapport. Il vise à dresser un 
panorama des situations, des projets et des 
acteurs pour présenter un portrait de la 
situation de la langue française en France et 
dans le monde.  

En savoir plus 
 
Note d’analyse : «  Albanie : enjeux 
migratoires dans les Balkans. Transit, 
émigration, retours forcés : des mobilités 
entravées » 
La Cimade s’est appuyée sur les constats 
dressés par une de ses missions menées en 
Albanie pour publier cette note d’analyse. 
Celle-ci vise à expliquer les enjeux migratoires 
actuels en Albanie.  La note s’articule en trois 
parties : la coopération de longue date entre 
l’Albanie et l’Union européenne, la situation 
des personnes en transit en Albanie et les 
expulsions dont les Albanais·es sont les cibles. 

En savoir plus  

https://watizat.org/2023/03/09/droits-face-police/
https://www.france-terre-asile.org/actualites/actualites-choisies/accueillir-les-afghanes
https://www.france-terre-asile.org/actualites/actualites-choisies/accueillir-les-afghanes
https://www.france-terre-asile.org/actualites/actualites-choisies/accueillir-les-afghanes
https://www.helloasso.com/associations/tous-benevoles
http://www.anlci.gouv.fr/Actualites/Agir-ensemble-contre-l-illettrisme/DECOUVREZ-LA-BOITE-A-OUTILS-DES-JNAI-2023
https://www.culture.gouv.fr/Thematiques/Langue-francaise-et-langues-de-France/Actualites/Rapport-au-Parlement-sur-la-langue-francaise-nouvelle-formule
https://www.lacimade.org/la-cimade-publie-une-note-danalyse-albanie-enjeux-migratoires-dans-les-balkans-transit-emigration-retours-forces-des-mobilites-entravees/


Nos formations 

Les formations et webinaires de nos partenaires 

9-10 mai : « Animer un atelier d’apprentissage 
du français et de la citoyenneté » 
Publics : Tout·e professionnel·le intervenant 
auprès d’un public étranger.  
Objectifs : Favoriser l’intégration sociale, 
citoyenne et éventuellement professionnelle 
des populations migrantes en mettant en place 
des ateliers adaptés. Définir les besoins du 
public et les traduire en objectifs pédagogiques 
adaptés. Acquérir des outils d’animation 
pédagogique de base. Identifier les partenaires 
nécessaires pour les sources informatives. Co-
construire les contenus thématiques.  

Dates et lieu : les 9 et 10 mai, en présentiel  
Inscriptions : cliquez ici  

 
12 mai :  Webinaire : « Comment aborder la 
laïcité en formation linguistique ? » 
Publics : Intervenant·es linguistiques bénévoles 
et professionnel·es. 
Objectifs : Clarifier les contours de ce concept 
d’un point de vue historique et législatif, et 
d’autre part, de bénéficier de techniques et 
d’outils concrets pour favoriser la transmission, 
la compréhension, et les échanges apaisés sur ce 
sujet. 

Date et lieu : le 12 mai, à distance  
Inscriptions : cliquez ici 

 
12 mai : Webinaire : « De la maîtrise de la langue  à 
l’insertion professionnelle, comment sécuriser les 
parcours ? » 

Publics : Formateur·rices, bénévoles engagé·es 
dans le développement des compétences clés, 
conseiller·ères emploi/insertion, éducateur·rices 
animant des ateliers thématiques.  
Objectifs : Définir la notion de sécurisation de 
parcours, repérer les acteurs et les invariants 
d’une démarche de sécurisation de parcours.  

Repérer les étapes méthodologiques de mise en 
œuvre de sécurisation de parcours. Initier une 
démarche d’ingénierie de parcours sécurisé 
appliquée à un public spécifique. 

Date et lieu : le 12 mai, à distance  
Inscriptions : cliquez ici 

 
30 mai : Web-conférence : « La posture 
d’accompagnement des femmes primo-
arrivantes » 
Comment accompagner au mieux ces femmes ? 
Géraldine ROGIER, intervenante sur la 
conférence nous dis tout ! Une conférence à 
distance, proposée le 30 mai, de 11h à 12h.  

 
Date et lieu : le 30 mai, à distance 

Inscriptions : cliquez ici 
 
 
30-31 mai : « Médiation interculturelle et 
gestion des conflits » 
Publics : Tout·e professionnel·le intervenant 
auprès d’un public étranger. 
Objectifs : Analyser toutes les sources de 
tension afin d’élargir les possibilités de 
résolution en situation d’interculturalité. 
Prévenir et gérer les situations de conflit. Se 
positionner comme médiateur dans une 
situation conflictuelle. S’initier au processus de 
médiation, expérimenter la posture de tiers 
dans les relations. Savoir faire émerger des 
solutions par les protagonistes du conflit. 
Appréhender la dimension interculturelle dans 
la gestion du lien social et des situations 
conflictuelles. Distinguer les ressources 
culturelles de l’instrumentalisation du culturel.  

Dates et lieu : les 30 et 31 mai, en présentiel  
Inscriptions : cliquez ici   

 

Lieu : Paris 18ème - Tarif  adhérent : 32€ la journée - Tarif  non adhérent : 70€ la journée - Plus d’infos : 06 25 79 43 80  

Enseigner la numératie à un public peu lecteur-
scripteur avec les fiches « Parler Maths »  

15 mai 2023 

Objectifs : Être capable d’utiliser les fiches 
pédagogiques Parler Maths en situation de formation.  

Contenus : Présentation de la genèse du projet, du 
public visé et des enjeux pédagogiques. Présentation du 
fonctionnement des fiches pédagogiques. Manipulation 
de fiches. Echanges autour des pratiques 
mathématiques des formateurs et des apprenant·es.  

Intervenante : Armelle PETITCLERC 

Méthodologie d’enseignement du français aux 
migrants (en soirées) 

5, 7, 12, 14, 19 et 21 juin 2023 

Objectifs : Connaître les publics en difficulté 
linguistique. Développer  ses compétences de 
formateur·rice  bénévole dans l’accompagnement et la 
formation des migrant·es. : approche des méthodes, 
outils, supports, démarche pédagogique, techniques 
d’animation, etc. Savoir construire une progression 
pédagogique, élaborer une séquence, etc. 

Intervenante : Virginie Minh DEPRAT 

https://www.france-terre-asile.org/nos-actions/centre-de-formation
https://webikeo.fr/webinar/laicite
https://cdriml.ac-versailles.fr/2023/01/webinaire-de-la-maitrise-de-la-langue-a-linsertion-professionnelle-comment-securiser-les-parcours/
https://www.illettrisme.org/actualites/93-conference/1197-la-posture-d-accompagnement-des-femmes-primo-arrivantes-28-mars-2023
https://www.france-terre-asile.org/nos-actions/centre-de-formation
https://www.programmealphab.org/formations/efa-enseigner-la-num%C3%A9ratie-%C3%A0-un-public-peu-lecteur-scripteur-avec-les-fiches-parler-maths
https://www.programmealphab.org/formations/efa-enseigner-la-num%C3%A9ratie-%C3%A0-un-public-peu-lecteur-scripteur-avec-les-fiches-parler-maths
https://www.programmealphab.org/formations/efa-m%C3%A9thodologie-denseignement-du-fran%C3%A7ais-aux-migrants-en-soir%C3%A9es
https://www.programmealphab.org/formations/efa-m%C3%A9thodologie-denseignement-du-fran%C3%A7ais-aux-migrants-en-soir%C3%A9es


Rencontres, expositions, conférences... 

 1er mars 2023 —29 mai 2023 : Exposition : 
« Matisse. Cahiers d’art, le tournant des 
années 30 » 
Le musée de l’Orangerie vous invite à cette 
exposition inédite. Si l’œuvre de Matisse a fait 
l’objet de nombreuses expositions, celle 
proposée par le musée se consacre à une 
décennie décisive pour l’artiste, celle des 
années 1930. Celle-ci a été marquée par son 
départ de la France pour un voyage vers Tahiti 
qui sera un tournant dans l’œuvre de l’artiste. 
L’exposition se compose de sculptures, de 
dessins, de gravures et de peintures ou encore 
de fragments de films.  

Lieu : Paris 
En savoir plus 

 
1er mars—12 juin : Exposition : « Germaine 
Richier » 
Le Centre Pompidou rend hommage à la 
première sculptrice exposée au Musée 
national d’art moderne en 1956, à travers une 
rétrospective de son travail. L’exposition 
comporte environ 200 œuvres allant de la 
sculpture au dessin. Ses œuvres ont eu un 
impact considérable dans l’histoire de la 
structure.  

Lieu : Paris  
En savoir plus  

 
15 mars—16 juillet : Exposition : « Léon 
Monet, frère de l’artiste et collectionneur »  
Le musée du Luxembourg consacre une 
exposition au frère oublié de l’artiste Claude 
Monet.  

Lieu : Paris  
En savoir plus  

 
13 avril 2023—16 juillet 2023 : Exposition : « 
Paris, Capitale de la gastronomie, du Moyen-
Âge à nos jours » 
La Conciergerie vous invite à voyager à travers 
le temps avec cette exposition dédiée à la 
gastronomie. Vous pourrez ainsi en découvrir 
davantage sur les légendes de la gastronomie 
française, le rôle de Paris dans ce rayonnement 
ou encore sur le récit de l’invention du 
restaurant.  

Lieu : Paris  
En savoir plus 

 
10 mai 2023 —4 juin 2023 : Théâtre : « Mère »  
Partez à la découverte de Wajdi MOUAWAD à 
travers cette pièce de théâtre mêlant fiction  

et éléments autobiographiques. Celle-ci raconte 
l’histoire d’une mère et de ses trois enfants qui 
trouvent refuge à Paris après avoir fui la guerre 
civile au Liban, tandis que le père est lui resté 
au pays. La pièce raconte l’attente de cinq 
années durant lesquelles la famille espère la fin 
prochaine du conflit pour se retrouver et 
retourner au pays.   

Lieu : Paris  
En savoir plus  

  

12 mai—5 novembre : Exposition : « L’abbé 
Pierre, faire la guerre à la misère » 
La Cité de l’Economie consacre une exposition 
retraçant la vie de l’Abbé Pierre, au travers de 
photographies et de citations. Elle vous fera (re)
découvrir la vie de cette figure marquante qui a 
dédié sa vie aux autres. 

Lieu : Paris  
En savoir plus  

 
17 et 18 juin : La réouverture de la Galerie 
permanente du musée national de l’histoire de 
l’immigration 
Après trois ans de travaux, le musée rouvrira sa 
galerie permanente le 17 juin prochain. 
Pour l’occasion, l’entrée sera gratuite pour 
toutes et tous durant ce weekend.  

Lieu : Paris  
En savoir plus 

 

 
17 mai—18 septembre : Exposition : 
« Médecine d’Asie, l’art de l’équilibre »  
Plus qu’une exposition, un voyage « entre corps 
et  surnaturel ». Pour la première fois en 
France, la médecine traditionnelle asiatique est 
mise à l’honneur. De l’Inde à la Chine, en 
passant par le Tibet, c’est au travers de plus de 
300 œuvres originales que vous pourrez vivre 
cette expérience unique en son genre.  

 
Lieu : Paris  

En savoir plus  

 
31 mai : Concert : Les Grandes Voix Lyriques 
d’Afrique — Concert des Lauréats 
Le concours, organisé par l’association Africa 
Lyric’s Opera, vise à promouvoir les voix d’opéra 
d’origine africaine. Cette année, le Palais 
accueille le concert de clôture de la tournée des 
lauréats 2022.  

Lieu : Paris  
En savoir plus 

 

https://www.musee-orangerie.fr/fr/agenda/expositions/matisse-cahiers-dart-le-tournant-des-annees-30
https://billetterie.centrepompidou.fr/selection/timeslotpass?productId=101967076414&gtmStepTracking=true&_ga=2.238930112.1784456305.1682002156-1395167565.1652780754
https://museeduluxembourg.fr/fr/agenda/evenement/leon-monet
https://www.paris-conciergerie.fr/agenda/paris-capitale-de-la-gastronomie-du-moyen-age-a-nos-jours
https://www.colline.fr/spectacles/mere-0
https://www.citeco.fr/agenda/labbe-pierre-faire-la-guerre-la-misere
https://www.histoire-immigration.fr/programmation/l-exposition-permanente/ouverture-le-17-juin-du-nouveau-musee
https://www.guimet.fr/event/bientot-medecines-dasie-lart-de-lequilibre/
https://palaisportedoree.tickeasy.com/fr-FR/spectacles


Les ressources à destination des 
formateur·rices et des apprenant·es  

FALC-ABLE 
FALC-ABLE est un dictionnaire en Facile à Lire et 
à Comprendre (FALC) et en français simplifié. 
Ce dictionnaire collaboratif est disponible 
gratuitement en ligne.   

En savoir plus  

  

A voir  
Webinaire : « Face à la diversité des approches 
et outils pour l’alphabétisation des adultes : 
comment s’y retrouver ? Comment choisir ? » 
Ce webinaire en replay vous offre des clés de 
lecture et d’analyse des divers outils pour aider 
à l’alphabétisation des adultes. L’objectif, 
permettre à chacun·e de choisir une ou 
plusieurs approches en fonction des priorités et 
des contextes. 
Un webinaire qui s’adresse aussi bien aux 
formateur·rices professionnel·les qu’aux 
intervenant·es bénévoles qui souhaitent 
accompagner la lecture-écriture.  

 En savoir plus 
 

Webinaire de mobilisation JNAI 2023 
A l'occasion des Journées Nationales d'Action 
contre l'Illettrisme (JNAI) qui se tiendront du 8 
au 15 septembre 2023, retrouvez en replay un 
des webinaires organisés dans toutes les 
régions entre mars et mai. Entre temps 
d’échanges, retours d’expérience, ces 
webinaires participatifs sont l’occasion de 
s’approprier le mot d’ordre des JNAI 2023 : 
«Illettrisme, en parler pour avancer.». Cette 
10e édition souhaite libérer la parole autour du 
sujet de l’illettrisme afin de faire de ce dernier, 
un sujet de conversation publique.  

En savoir plus 
 

Mini-film : « Les violences faites aux femmes 
comme arme de guerre »  
Ce format, proposé par Arte, met en avant un 
sujet trop peu abordé sur la scène 
internationale : les violences faites aux femmes 
lors des conflits armés. Mais quelles en sont les 
conséquences ? Comment y remédier ? 
Comment protéger ces femmes en temps de 
guerre ?  

En savoir plus 
 

A écouter 
« Apprendre à lire en situation » 
Dans ce podcast, les autrices de « Apprendre à  

lire en situation » Blandine FORZY et Marie  
LAPARDE, du RADYA, sont invitées pour parler 
de leur livre et des stratégies d'apprentissage de 
la lecture pour les adultes débutants, 
notamment à partir de mises en situation dans 
la vie quotidienne.  

En savoir plus  

 
« Y a-t-il des vrais et des faux réfugiés ? »   
La sociologue Karen AKOKA travaille sur la 
manière dont les politiques d’asile ont évolué 
dans l’histoire, en fonction de la nationalité des 
demandeurs et des besoins politiques du 
moment. Dans son livre « L’asile et exil », elle 
revient sur l’histoire de la distinction 
réfugiés/migrants et notamment sur la façon 
dont s’est construite l’idée qu’il y aurait des 
“mauvais” migrants et des "bons" réfugiés. Y a-
t-il des vrais et des faux réfugiés ?  

En savoir plus 
 
A lire  
Il est 15h30 et nous sommes toujours vivants—
Journal de guerre 
Découvrez ce roman intime, où se mêlent 
tranches de vie et photographie. 
Dès le début de la guerre en Ukraine, le 24 
février 2022, l’écrivaine et photographe Evgenia 
BELORUSETS a entrepris de tenir un journal, 
dans lequel elle raconte le quotidien des 
habitants de Kiev : le sifflement des bombes, le 
silence des rues dévastées, la sidération, l’effroi, 
l’incertitude. Mais la vie, aussi, qui continue 
vaille que vaille à travers les gestes les plus 
anodins – échanger quelques mots avec un 
voisin, s’asseoir un moment sur un banc dans 
un parc, attraper au vol le miracle d’un sourire, 
d’un rayon de soleil, d’une minute de répit. 

En savoir plus 
 
Mauvaise Herbes 
Le récit croisé d’un père et de sa fille. Un récit 
autobiographique de Dima ABDALLAH qui nous 
transporte au cœur de Beyrouth en 1983 et 
nous conte, au travers de monologues 
intérieurs, l’histoire de ces deux personnages.  
Ce roman a été sélectionné pour le Prix littéraire 
de la Porte Dorée 2021. Ce dernier récompense 
les œuvres de fiction, en français, ayant pour 
thème l’exil, l’immigration, ou encore, les 
identités plurielles.   

En savoir plus 
 
    

Les ressources du mois 

https://www.falc-able.com/
https://webikeo.fr/webinar/approches-et-outils-pour-l-alphabetisation-des-adultes
https://www.youtube.com/watch?v=zqfn5F0EbWg
https://www.arte.tv/fr/videos/113219-002-A/les-violences-faites-aux-femmes-comme-arme-de-guerre/
https://www.arte.tv/fr/videos/113219-002-A/les-violences-faites-aux-femmes-comme-arme-de-guerre/
https://soundcloud.com/user-636360767/13-apprendre-a-lire-en-situation
https://soundcloud.com/user-636360767/13-apprendre-a-lire-en-situation
https://www.arteradio.com/son/61677272/y_a_t_il_des_vrais_et_des_faux_refugies
https://bourgoisediteur.fr/catalogue/il-est-15h30-et-nous-sommes-toujours-vivants/
https://www.swediteur.com/auteur/abdallah-dima/
https://www.swediteur.com/titre/mauvaises-herbes/
https://www.swediteur.com/titre/mauvaises-herbes/


Appels à projets et concours 

Appel à projets relatif à l'intégration des 
étrangers en situation régulière, dont les 
bénéficiaires de la protection internationale 
- Val-de-Marne  
Objectifs :  Le Préfet du Val-de-Marne lance 
son appel à projets 2023 à destination de 
structure accompagnant des personnes 
étrangères primo-arrivantes ou bénéficiant 
de la protection internationale en situation 
régulière. L’appel à projet financera en priori-
té des actions telles que l'intégration à l'em-
ploi, l'apprentissage linguistique, ou encore le 
partenariat avec les collectivités territoriales 
qui détiennent des compétences clé pour la 
réussite des parcours d'intégration des étran-
gers en situation régulière. Une attention ren-
forcée sera apportée aux femmes étrangères 
primo-arrivantes.  
 

Date limite de dépôt des dossiers : le 10 mai 2023 
En savoir plus 

 

Appel à projets : « Fonds Initiatives Locales 
contre l’Exclusion (FILE) » 
La Fédération des acteurs de la solidarité 
lance son appel à projet 2023, le FILE « Initia-
tives Locales contre l’Exclusion. » Les théma-
tiques principales de ce projet sont 
« Emploi », « Habitat » et « Migrants ». 
Focus sur ce dernier axe : « La Fondation sou-

L’actu continue sur : 
Notre site Internet, notre Facebook et notre Instagram ! 

Vous y trouverez tous nos évènements en avant-première, ainsi que des articles et des ressources pour enrichir vos ateliers ! 

Au plaisir d’y retrouver vos commentaires ! 

Faites vivre votre rubrique en partageant vos infos avec le réseau ! (info-progab[a]tousbenevoles.org) 

La vie du réseau 

les initiatives des adhérents de la Fédération 
agissant dans le champ de l’accueil des per-
sonnes réfugiées- migrantes et souhaite cibler 
les actions portant sur les besoins de première 
nécessité, les besoins urgents dans l’accueil et 
l’accompagnement, les personnes déboutées et 
donc sans aides (réponses aux besoins de santé 
et d’hygiène, d’alimentation, de scolarisation, 
d’hébergement, d’accès aux droits, de mobili-
té…) que les associations ont des difficultés à 
faire financer. » Les subventions sont d’un mon-
tant maximum de 5 000 euros. Un seul projet 

par structure pourra être financé dans l’année. 
La subvention accordée est versée à 50 % au 
démarrage, et à 50% à la réalisation.  
Les subventions seront prioritairement allouées 
à de nouveaux projets et à des associations 
n’ayant pas encore bénéficié de crédits dans le 
cadre du FILE. Le comité de sélection des dos-
siers se réunira 3 à 4 fois dans l’année, généra-
lement en avril, juin, septembre, selon les fonds 
disponibles.  

Avril, juin et septembre 2023 sans date limite 
En savoir plus 

Formation Français Langue Etrangère de l’hô-
tellerie et de la restauration 
Prérequis : A2 ou B1 à l'oral et à l'écrit. Les 
personnes ont été scolarisées dans leur pays 
d'origine.  
Objectifs : Les stagiaires bénéficient d’un ac-
compagnement personnalisé tout au long de 
la formation en vue notamment de construire 
avec chacun et chacune une suite de parcours 
vers des formations qualifiantes, passerelles 
linguistiques de la Ville de Paris, et des entrées 
en emploi, etc.  

Dates : 14 mars au 21 juillet  
En savoir plus  

PARCOURS DE FEMMES « Accès à l’emploi ou à 
la formation professionnalisante »  
Publics et prérequis : Domicilié·es majoritaire-
ment à Paris, dans les quartiers politiques de la 
ville, souhaitant définir et mettre en œuvre leur 
projet professionnel, sachant lire et écrire. 
Objectifs : Définir son projet professionnel – 
Apprendre les techniques de recherche de stage 
ou d’emploi - Effectuer 3 stages en entreprise – 
Accéder à l’emploi ou à une formation quali-
fiante. 

 
Dates : 05 juillet au 14 décembre  

Contact : 01 58 59 01 67 
adage18@orange.fr  

https://www.demarches-simplifiees.fr/commencer/2023-appel-a-projets-integration-etrangers-94
https://www.programmealphab.org/
https://www.facebook.com/programmeAlphaB
https://www.instagram.com/programmealphab/
https://www.federationsolidarite.org/2021/01/25/appel-a-projets-file-2022/
https://www.instagram.com/programmealphab/
https://www.facebook.com/programmeAlphaB
https://langues-plurielles.fr/index.php/nos-projets/nos-projets-de-formation-en-francais/fle-hr?mc_cid=86a5fffe5f&mc_eid=f42ace9008

