
Nos objectifs
• Permettre à des femmes éloignées de l’emploi 

de construire leur projet professionnel et les 
outiller.

• Améliorer leur niveau de français pour une 
meilleure employabilité.

• Travailler sur la confiance en soi, la prise de 
parole en public pour les aider dans leur 
recherche d’emploi et se projeter dans la vie 
active.

• Les orienter vers une formation ou un emploi.

Le programme est composé dé :
• 140 heures de cours de FLE à visée 

professionnelle ;
• 25 heures d’ateliers témathiques 

emploi ;
• 6 séances d’atelier théâtre / prise de 

parole en public ;
• Des sorties culturelles.

10 femmes primo-arrivantes (dont bénéficiaire de 
la protection internationale) 
Pré-requis :
• Ayant plus de 18 ans ;
• Domiciliées à Paris ou en Seine-Saint-Denis ;
• Signataires du CIR ;
• Ayant un niveau A1 validé / A2 débutant 

(CERCL) .

Inscription à l’issue d’une évaluation 
linguistique.

Formation gratuite et non rémunérée, 
avec, à la fin, une orientation vers un 
emploi ou une formation. 

Accompagnement collectif (9 semaines) :

du 02 octobre au 01 décembre 2023 à 
raison de 3 jours par semaine

Accompagnement individuel (3 mois) : 
décembre 2023 à février 2024

Les Amarres :
24 quai d’Austerlitz
75013 Paris

Pour qui ?

Comment ?

Durée ?

Où ?

Contact
urgence.projethera@habitat-humanisme.org
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Programme de remobilisation et d’accompagnement à 
l’insertion professionnelle des femmes primo-arrivantes 
franciliennes


